




مقدمه

•

نیازمند مصرف انواع مواد ما برای تامین انرژی بدن 

. غذایی در طول روز هستیم 

بدن ما تمام مواد مغذی مورد نیاز سلولهای بدن را از مواد •

غذایی تامین می کند و ما در طول روز هر چیزی را که 

م دارد می خوریم روی عملکرد سیستم بدن ما تاثیر مستقی
 .



مقدمه

و حال فرض کنید این ماده غذایی سرشار از مواد شیمایی•

آنقدر که مواد غذاییسمی خطرناک مانند نیترات باشد

ه آلوده روی سلامتی ما تاثیر منفی دارند ، آلودگی هوا ک

فقط آن را استشاق می کنیم ، ندارد

رت مواد غذایی به صوبدلیل اینکه تاثیرات مصرف یک •
.مستقیم تمام بخشهای بدن را تحت تاثیر قرار میدهد



’

بحران سلامت در محصولات کشاورزی

آب زیرزمینی           

آسیب به موجودات خاکی                

سمپاشی

پسماند در غذاها         

آلودگی منابع آب شرب      

مسمومیت حاد            

تجمع درون بدن              

سرطان

بیماری های مزمن            ناهنجاری در نوزادان  



مقدمه

و ارگانیک در تمامی تولید و عرضه مواد غذایی سالم•

و، به صورت جدی توسط مردمکشورهای دنیا حتی ایران

.دولتها پیگری می شود 

ر حال هر کشوری با توجه به پتانسیل های طبیعی و مالی ، د•

می کشاورزی سنتی به کشاورزی ارگانیک و سالمتبدیل 

.باشد 

تر به این نتیجه رسیده اند که دلیل اصلی بیشمردم دنیا •

شیمیایی درونبیماریها و امراض مواد غذایی ناسالم و مواد 
آنها می باشد



مقدمه

م و اعتقاد جمعی بر این است که با مصرف مواد غذایی سال•

وگیری ارگانیک میتوانیم از ابتلا به خیلی از بیماری ها جل
کنیم 

و علاوه بر حفظ سرمایه سلامتی ، از هزینه های گزاف •
.  درمانی در امان بمانیم



مقدمه

یکی از دلایل عدم توجه کافی به مصرف غذاهای سالم و•

کهبالا بودن قیمت این نوع مواد غذایی است ارگانیک 

ی مصرف آن توجهاکثر مردم کم درآمد به باعث شده است 

نداشته باشند

بتلا به ولی اگر بیشتر به موضوع فکر کنیم و هزینه های ا•

مصرف ، متوجه خواهیم شد امراض را در نظر بگیریم 

دی غذاهای سالم در بلند مدت یک نوع صرفه جویی اقتصا
.از حیث کاهش هزینه های درمانی برای ما خواهد داشت 



انهداوطلبدادنسوقکشور،درسالمتولیدبرنامهاجراینهاییهدف

امکاناتزااستفادهباکشوردرسالممحصولتولیدسمتبهکشاورزان

است،غیردولتی

بهکهمیرسندباوراینبهکشاورزانگردد،حاصلهدفاینچنانچه

صولمحتولیدبهبایدمصرفکنندگاندراطمینانخاطرایجادمنظور

.بپردازدبازاردرآنعرضهبهوآوردهرویسالم





سه تعریف کلیدی درباره محصول سالم،

محصول ارگانیک و محصول طبیعی



چه محصولات غذایی ارگانیک هستند ؟

این محصولات در خاکی کشت می شود که هیچ گونه سموم دفع•

آفات گیاهی نظیر علف هرزکش ها، قارچ کش ها و مواد شیمیایی

در آن استفاده نشده است، از سوی دیگر در ترکیبات میوه های

رای ارگانیک هیچ گونه اصلاح ژنتیکی انجام نمی شود و از گازها ب

.رشد زودرس میوه ها استفاده نمی شود

ن این یک تعریف ساده از محصولات ارگانیک است ، تولید ای

محصولات بدلیل رعایت استانداردها در مراحل داشت و 

ته ، از هزینه ای زیادی برخوردار است و باید توجه داشبرداشت

باشیم تولید محصولات ارگانیک در ایران بدلیل هزینه های

.، برخلاف سایر کشورهای دنیا ، بسیار پایین استتولید



اکوسیستم،مدیریتبرمبتنیاستزراعینظامارگانیک،کشاورزیبنابراین

یشیمیایموادمصرفعدموگیاهسلامتوخاکحاصلخیزیبرمتمرکز

ازگارسمحلیومنطقهایاقتصادیاجتماعی،شرایطبانظاماینکه،مصنوعی

.است

موادنهگوهیچفاقدوخوبوطبیعیطعم،کیفیتدارایمحصولاتاین

.هستندمضرموادوفلزاتوعناصرباقیماندهومصنوعیشیمیایی





به چه محصولاتی سالم می گوییم ؟

در تولید آنها از به محصولاتی که :محصول سالم . 1•

به اندازه کافی و در سموم دفع آفات و مواد شیمایی 

ندی استاندارد استفاده شده است و همینطور در بسته بحد 

الم آنها از مواد نگهدارنده استفاده نشده باشد محصولات س

.گفته می شود

ر و مثلا در تولید برنج کشاورزی برای تولید بیشت•

از باروری زمین کشاورزی از کود و مواد شیمایی بیشتر

یفیت این مواد شیمیایی روی کحد استاندارد استفاده می کند

.و سلامت محصول تاثیر منفی خواهد داشت 



به چه محصولاتی سالم می گوییم ؟

:محصول سالم -۲•

محصول سالم ، محصولی است که ضوابط سه گانه الزامی 

رده در تولید محصولات غذایی را رعایت ک( استاندارد سه گانه )

. است

محصول سالم ، تحت کنترل استاندارد های الزامی و اجباری •

حد این محصولات دارای. کیفیت غذایی در کشاورزی قرار دارند 

مجاز باقیمانده آفت کش، عناصر، فلزات وسموم ماحصل اعمال

ی استاندارد ها و برنامه های مدیریتی بر اساس معیار های مشخص
هستند. …و MRL ،ADIمانند کدکس ، 



MRL

•MRL(Maximum residue limits)

ول به معنی حداکثر میزان باقیمانده سم است که روی محص•
یبرحسب میلی گرم سم در کیلوگرم ماده غذای.مجاز است

به عوامل مختلفی ازجمله تنوع مصرف آفتMRLمیزان•
اند کش ، سبد غذایی هرکشور،حد مجاز روزانه سم که میتو

( ADI= Acceptable daily intake) وارد بدن انسان شود
بستگی دارد

هر کشوری لازم است مطابق شرایط اقتصادی و اجتماعی•
های خود اقدام کند MRLخود نسبت به تعیین 



Codex

•MRL کمیته تعیین توسط 1968برای اولین بار در سال

کننده باقیمانده آفتکشها یا

 (CCPR=Codex Committee on pesticide Residue ) وابسته

از سوی کشور های عضو این کمیته WHOو با همکاریFAOبه 

.پذیرفته شد

وادغذایی هدف از تشکیل این کمیته ایجادو بهتر شدن کیفیت و امنیت م

غذاییمصرف کنندگان مواد حفاظت ازبهداشت -1:که شامل . است

ده تعیین استاندارمقدار مجاز افزودنیها و آلودهکنن-MRL3تعیین -2

ها و مواد سمی و بهداشت مواد غذایی



ADI= Acceptable daily intake

FAOو WHOکه توسط دو سازمان  حد مجاز روزانه سم •
ل تعیین میگردد و نشاندهنده آن است که یک انسان کام
بدون دچار شدن به عوارض و ناراحتی چه مقدار از 

به عبارت عوارض سمی روزانه را می تواند تحمل کند
واردبدن مجاز روزانه سم که میتواند یعنی حد  ADIدیگر

رم انسان شود که این مقدار برحسب میلی گرم در کیلوگ
.وزن بدن محاسبه می شود

•ADI بستگی به جامعه انسانی ،ترکیب سنی جمعیت
،وضعیت اقلیمی ،عادات و رژیم غذایی دارد



محصولسالمیا(GAP):
رعایتبایاوبودهآلایندهوسمیترکیباتوعناصرازعاریکهمیشودگفتهمحصولیبه

گفتتوانمیتعریف،اینبهاستنادبا.باشدشدهتولید(MRLs)مجازباقیماندهحداکثر
ارگانیکتولیدروشهایودستورالعملهااعمالماحصلتواندمییاسالممحصول

استیندهآلاوسمیترکیباتوعناصرازعاریحالتایندرکهباشد(زیستیکشاورزی)
وملهادستورالعسایراعمالدنبالبهمحصولیامیشوداطلاقارگانیکمحصولآنبهو

ولمحصدرآلایندهوسمیترکیباتوعناصروباشدآوردهدستبهتولیدیروشهای
ها،دستورالعملاینازیکیکهباشد(MRLs)مجازباقیماندهحداکثرازکمتر

(PRACTICESGOOD AGRICULTURAL)حداکثرکشاورزیخوبعملیاتیا
.میشودمنتهیGAPمحصولتولیدبهکهاست(MRLs)مجازباقیمانده



به چه محصولاتی طبیعی می گوییم ؟

به مواد غذایی که بدون دخالت انسان در طبیعت رشد می•

شوند کنند و با توجه به شرایط طبیعی در منطقه تولید می

معمولا مواد غذایی فراوری . و به بازار عرضه می گردند 

شده از این محصولات نیز در این دسته بندی قرار می 

.گیرند



:طبیعیمحصول

عنوانباگواهیوپایشنظامپوششتحتمحصولاتیطبیعیمحصول

وادمبقایایازعاریمحصولاتاین.باشدمی"جغرافیاییموقعیت"

ستدوطبیعی،وحشیدرمناطقتولیدحاصلومصنوعیشیمیایی

وهازاردیم،ها،جنگلمراتعمانند(تکنولوژیورودنظراز)نخورده

وژیاکولواقلیمخاصشرایطدلیلبهکههستندمشخصیمزارعیا

زاآنهاتولیددر،سنتیصورتبهومدیدهایسالطولدرمنطقه

.استنشدهاستفادهشیمیاییهاینهادهگونههیچ



وارگانیک: (GAP) تفاوتمحصول

خاصاستانداردهایاعمالاساسبردوهرارگانیکمحصولوGAPمحصول

فرق،روشوشیوهنظرازلیکن.شوندمیتولیدسالم،محصولبهرسیدنبرای

هردرراآنمیتوانکهاستمحصولی،GAPمحصول.دارنداجرادرعمدهای

تولیددفرآینبازرسیوکنترلآنتولیدالزاموضرورتونمودهتولیدایمزرعه

هکمحصولاین.استکشاورزیخوبعملیاتاستانداردهایاساسبرعرضهتا

مجازحددارایشود،میگواهیوتأییدگواهیکننده،یابازرسینهادیکتوسط

.استسالموبوده…وسنگینفلزاتوسمومباقیماندهوآلایندهها



توانمیکهمیباشد(ارگانیک)زیستیکشاورزینهایینتیجهارگانیک،محصول

یطازپسوخاصمدیریتاعمالوویژهشرایطاستقرارباباغهاییومزارعدر

.یافتدستآنبهتولیدفرآیندیک

شیمیایینهادههایکاربردمنع(ارگانیک)زیستیکشاورزیمهماصولاز

ولیدتدرشیمیاییافزودنیهایوشیمیاییکودهایآفتکشها،مانندمصنوعی

وکاشتزمین،تقویتشاملتولیدمراحلهمهکهطوریبهاست،محصول

ودهایکارگانیک،نهالوبذورنظیرارگانیکنهادههایازاستفادهبابرداشت
میتصورمفیدهایمیکروارگانیسموسودمندحشراتکمپوستها،زیستی،

.گیرد





هکاستجامعنگرمدیریتنظامیکواقعدرارگانیککشاورزی

یعیطبچرخهزیستی،تنوعنظرازبومکشتسلامتافزایشموجب

متسلاوشودمیخاکزیستیومیکروبیفعالیتوغذاییعناصر

لمحصو.میکندتضمینهمباتوأمراانسانواکوسیستمخاک،

حصولیماستگردیدهتأییدبازرسی،نهادیکتوسطکهارگانیکی

.میباشدسالمواستآلایندهوسمیترکیباتوعناصرازعاری





ش هر کدام از این مواد غذایی می توانند در افزای

.  سلامتی ما تاثیر مثبت داشته باشند

گران هستند و کم اگر محصولات ارگانیک 

تولید می شوند 

مصرف مواد غذایی سالم می تواند از مواد 

.غذایی ناسالم مفید تر و بهتر باشند



GAPاهدافاستقرار
بهمنظوربهحداقلرساندنآلودگیهایفیزیکی،شیمیایی،میکروبیولوژیدرمحصول

تأمینامنیتوایمنیموادغذایی

بااستفادهازروشهایآزمایشگاهیمدرنهمچون)ردیابیمعکوسمحصولGC Mass

ارتقاءکیفیتوبهویژهکیفیتبهداشتیمحصولتولیدی

بهبودراندمانمصرفوکاربردعواملومنابعتولید

کاهشمصرفترکیباتشیمیاییدرتولید

بهحداقلرساندناثرتخریبیفعالیتهایکشاورزیبرمحیطزیست

اجرایIPM درتولیدمحصولاتکشاورزی

تضمینکارفرمابرایتوجهبهسلامتوایمنیکارگران



تشخیص این که چه محصولی سالم یا 

است ؟ناسالم 
یا بهترین راه شناخت محصولات ارگانیک ، برچسب تایید ارگانیکخوب•

همان برچسبهای که مورد تایید وزارت کشاورزی و انجمن ارگانیک ایران 

.  قرار گرفته ، می باشد 

بدون مشاهده این نوع برچسب روی محصولات به ارگانیک بودن محصول •

ت چون قیمت محصولات ارگانیک بالاتر از محصولات سالم اس. شک کنید 

.کنند فروشندگان برای سود بیشتر هر محصولی را بجای ارگانیک عرضه می

ز تولید برخی ابرچسب ارگانیک نیستند دارای سالم وطبیعی و اما محصولات 

ه می کنندگان اطلاعاتی از مواد تشکیل دهنده محصول را به مصرف کننده ارائ

نده به برند و شرکت عرضه کندهند اما تنها راه اطمینان به این نوع محصول 
.می باشد که سالم بودن محصول را برای شما تضمین می کندمحصول



برایتولیدکنندگانمتقاضیدریافت GAPنحوهاخذگواهی
گواهیاخذمتقاضیکهتولیدکنندگانیGAP،جهادمدیریتهایبهمیتوانندمیباشند

جهادسازمانهایزراعتباغبانی،نباتات،حفظمدیریتهاییاشهرستانکشاورزی

وروستاییتعاونیهایهماهنگیونظارتمرکزیاتحادیهیاواستانهاکشاورزی

طتوس)راخودمحصولاتعرضهتاتولیدفرایندبازرسیونمایندمراجعهکشاورزی

یاونمودهدرخواست(استانداردملیسازمانصلاحیتشدهتأییدبازرسیشرکتهای

براساسسیبازرشرکت.نمایندارائهصلاحذیبازرسیشرکتبهمستقیماًراخودتقاضای

بخوعملیاتاجرایکنترلوبازرسیبهنسبتشده،تعریفبازرسیفرآیندهای

بادکنندهتولیانطباقارزیابیومدونچکلیستهایبراساسمحصولتولیددرکشاورزی
.مینمایداقدامGAPاستاندارددرتعیینشدهالزامات



دلایلخطرآفتکشها

دانشدهطراحیآفتکشتنبرایکههستندسمیشیمیاییمواد.

میغلیظبار5توانبه10تاگاهیغذاییزنجیرهطیدرسموماین
.شوند

شوندنمیتجزیهآسانیبههاکشآفتازبسیاری.

ابجاجوکنندمیطیراطولانیهایمسافتگاهیاستفادهموردسموم
.شوندمی

شوندمیجمعبدنچربیبافتدرهاکشآفتازبعضی.



راههایورودسمومبهبدنانسان

                       ( آلودگي گوارشي ) دهان

                      (  آلودگي پوستي ) پوست

                     (  آلودگي تنفسي ) شش ها



اثراتباقیماندهسموم

سمباتماسازناشیهایمسمومیتشاملمزمنوحاداثرات

.کندمیپیدابروزسمباتماسازبعدکوتاهیمدتدرحادمسمومیت)

(شودمیایجادمدتطولانیدرومداومتماسدرمزمنمسمومیت

سممکمقادیردرسمباتماساثردرکهکشندهغیروخفیفاثرات
شودمیایجاد



اثراتخفیفوغیرکشنده

ایبدنتغییراتبراندامه)تغییراتهیستولوژیوپاتولوژی•

(مثلبزرگشدنکبد

لاختلالبرتغییربرآنزیمهایبدنمث)تغییراتبیوشیمیایی•

(غدددرونریز

سرطانزاییوتومورزایی•



آفتکشهاهستند؟خطرچهکسانیدرمعرض
کشاورزان

کارگرانیکهکارسمپاشیراانجاممیدهند

کارگرانیکهدرکارخانههایتولیدسمکارمیکنند

کسانیکهسمومرامیفروشند

کارگرانیکهسمومرامخلوطوحملمیکنند

یکنندوبهطورکلیهمهکسانیکهازمحصولاتسمپاشیشدهاستفادهم
بهطورغیرمستقیمدرمعرضاینخطرقراردارند







اثراتمصرفبیرویهسمومشیمیایی

اندودهبکشاورزیدنیایضروریجزءآفتکشهاگذشته،سالپنجاهطیدر.

وکیفیتودبهبافزایشباعثکهآفتکشتوزیعوتولیدبرایتقاضاگرچه

غیرونابجابکارگیریاحتمالولی.استمحرزشودمیکشاورزیکارایی

هداشتبسازماننکاتمهمترینازیکی.باشدمیزیادبسیارهاآنازمعقول

ایشافزآنبدنبالوجمعیتافزایش.باشدمیآفتکشهامسئلهجهانی،

تهداشآنبرراکشاورزانکشاورزی،محصولاتبویژهغذایی،موادمصرف

تمحصولاکشتافزایش.دهندافزایشراخودمحصولاتمیزانکهاست

.استداشتههمراهبهراآفتکشسمومافزایشمتعاقباٌ



وجویریزشهایسموم،مصرفدرکشاورزانتوجهیبیدلیلبه

میدریاهاوهارودخانهآبواردکشاورزیسمومدیگرعاملچندین

عمومکلیطوربهومتخصصینآگاهیافزایشخصوصایندر.شوند

شاملمدت،درازومدتکوتاهتماسازناشیخطراتازمردم

توجه...وزادآوریوتنفسی،عصبیسیستمبیماریهایسرطانزایی،

محیطآلودگیامروزه.استنمودهجلبخودبهرادولتمردانوعموم

.استدرآمدهجهانیمسئلهیکصورتبهزیست



اتجوصیفیجالیزاخیرهایودرسالبهارهزراعتهایهرسالهاینکهبهتوجهبا

وسیعیسطحدرزراعیمناطقدر(......خیاروفرنگی،هندوانه،گوجهخربزه)

دارندسعیممکنهرنحوبههمگانوگرددمیکشتغیرشخصییاشخصیبطور

اراضیدرمخصوصاًبرمحصولشانفعالیتازسودکلانیمدتکوتاهایندر

علیویاییشیمکودهایبویژههرنهادهایازبیشتردراستفادهباشند،داشتهاجارهای

ایدگفت،شمیتوانجرأتوبهورزندنمیدریغشیمیائیسمومانواعالخصوص

وباوفوربهبلکهنکنداستفادهسمومازمالیتوانعدمجهتبههمآنکمترزارعی

وباغات،جاتصیفیجالیز،هواییوزمینیبصورتتابستانوبهاردرتمامشدت

.شودمیبارانسمزراعیاشهایزمین



ونحومطلوببهسمپاشیزمانحتیوکارخانهدربهداشتوایمنی

هیچیسمپاشازبعدوسمپاشیزماندرولیمیشوداعمالسختگیرانه

کیاکولوژیجوامعبرایسموممضراتخصوصدرآزمایشیوکنترل

اهدهمشآنیبطورچیزیچونشاید،گیردنمیانجاممحیطیزیستو

.کنیممیراضیراخودسمومبودنخطرکمبهتنهاکنیم،نمی







محصولات،خاکدرسمومماندگاریمورددر)منطقهزارعینآموزش

ودرصد(کارنسدوره)محصولبرداشتتاسمپاشیفاصلهجالیز،وصیفی

نقویتریوبهترینازدارنداینبرسعیهمهاست،ضروری(سمومخطر

نمحصولاتشابیماریهایوآفاتکنترلدرکشهاقارچوهاحشرهکش

ییشیمیامسموکهازآنچهولییابد،افزایشریالیسرمایهتانماینداستفاده

حادئمعلاتنهاوندارندخبرچندان،کندمیبشرروانوجانبانهفتهبطور

.........هیچدیگرودانندمیتهوعحالتوشدنمسمومرامسمومیت



یرتأثازاطلاعبدونمیوهجات،وجاتصیفیوبخصوصکشاورزیحصولاتم
یازجالیازبرداریبهرهدورهیکدرشوندمیبارانسممکرراًهاسمپاشینهایی
حصولوبرایگیردمیصورتسمپاشیبار15تاذرتمزارعیاجاتصیفی
تااهگراسممصرفیدزاضافیهزینهازگریزوسمپاشیمؤثربودنازاطمینان
ویسمپاشنوبتآخرینزمانبینوبرندمیبالامصرفمجازحدبرابرچندین
وردمدر؛مثالبعنوان،کنندنمیرعایترامجاززمانیفاصلهمحصولبرداشت

ازپسلهبلافاصگاهاًداردپیوستهمحصولوسریعرشدکهخیارمثلمحصولاتی
ردگذاردنآزادبدونوآوریجمعرامحصول(قارچکشسمومبویژه)سمپاشی
عموممصرفموردوبازارروانهوکردهپلاستیکیکیسههایدرونآزادهوای
ستاتازهمحصولدنبالبههمیشهنیزکنندهمصرفکهجاآنازوددهنمیقرار
.شودمیشاملراساعت12ازکمترزمانیکهکندمیاستفادهآناز



سموموخطرناکمهمبحثهایازیکیهواوزمین،آب،غذادرسمیموادتجمع

تاجهانرسراسازآماریگزارشاتبراساس.استبشروزیستمحیطسلامتیبرای

بیشوشکآفتعواملبامسمومیتسالدرهزارموردازپانصدبیشترتعدادکنون

اثراتاینکهبهتوجهبا.استشدهگزارشهاآنبامرگموردهزارازبیست

ومیشودانباشتهبدندرتجمعیبطوردرازمدتدرسمومزیستیخطرناک

طولدرشدهدریافتسممقدارجمعبامتناسباستممکنفردبرواردهصدمات

.میشودگرفتهنادیدهخطرکهاستدلیلهمینبه،باشدعمر





ردییشیمیاسمومباقرارگرفتنمعرضدرازناشیمسمومیتوقوعمیزان

کهاشدبمیصنعتیملاًکاکشورهایازبیشتربرابر13توسعهدرحالکشورهای

آندلیل.کنندمیمصرفراهاآفتکشجهانیتولیدازدرصد85خود

تفعالیحوزهدرمشغولافرادبهدادنآگاهیوآموزش:استمبرهنومشخص

.ییشیمیاسموموکشاورزیهای



ناشیازدرمعرضعلائمعمومیوخصوصیمسمومیتهایحادومزمن

آفتکشهایموردمصرفدرکشاورزیقرارگرفتن

لرزش،اسهالگوارشی،اختلالاتبرونشها،انقباضدهان،وبزاقترشحاتفزایشا،

افزایش،حافظهفقدان،دیدتیرگی،تعادل،عدمقراریبی،عضلانیضعفرعشه،

ی،خواببیتکلم،دراختلالتب،گوش،صدادادنتشنج،عمومی،ضعفادرار،

شکیدگیخپوست،سوزشجنین،احساسافسردگی،پریشانی،سقطهیجان،سستی،

تلالاتاخشکم،ناحیهدردردعضلات،،گرفتگیخارشاستفراغ،،عولب،تهودهان

ویژههایآزمایشانجامباپیشرفتهسطحدرودیگرعلائمعنوانهاودهوژنتیکی

.....آلکالاینموادوکبدیهایآنزیمکاهشیاافزایشمثلاًخونی



اندامایناستکبدرویآنهااثراتکلره،سمومبهراجعحقایقمهمترینازیکی

عواقبنآبهصدمهکوچکترینوآیدمیبشمارانسانبدناندامآورترینشگفت

مهضبرایصفراتولیدمسئولتنهانهکبد.داشتخواهدبدنبالراوخیمی

زسوی،اگرکبدااستبدندردیگراساسینقشچندیندارایبلکهچربیهاست

بلکهستنیسموممقابلدربدنحفاظتبهقادرتنهانهببیندآسیبحشرهکشی

.کندمیآسانراسرطانهاوبروزمختلآنمتعددهایفعالیتتمامی



خطراتکلیآفتکشها

اثرات،فکریرشدعدمجنین،سقطباعثآفتکشهاسمومکهاستدادهنشانتحقیقات

.دشونمیبدنبافتهایواعمالدرنقصهاییوتولدهنگامبدندرساختمانیمخرب

منی،هوراعمالدرتداخلمثلی،تولیداندامهایرویسمیومخرباثراتدارایآفتکشها

.هستندزناندرنامنظمقاعدگیهایدورهوزنانومردانعقیمی

کهوریبطاستزامسمومسیتبدنمثلیتولیددستگاههایبرایتوفوردیعلفکش

بدشکلایاسپرمهافزایش،اسپرمتعدادکاهشوسماینبینکهاستدادهنشانآزمایشات

.داردوجودمستقیمارتباط

تاخیرافرادسایربادرمقایسهکنندمیزندگیسمومبهآلودهآبهایبادرمحیطیکهزنانی

.دارندرحمدرونرشددرایملاحظهقابل



ارکینسونپبیماریبهمنجرمانکوزبومانبفسفره،ارگانوسموم،گروهپاراکواتسموم
اورزانیکشکهاستگردیدهمشخصشدهانجامکشاورزانرویکهتحقیقاتدر.شودمی
سایرهبنسبتآنهامحیطیاعصابهستندتماسدرمانکوزبومانبهایقارچکشباکه

کشهاعلفمعرضدرکهافرادیدراستدادهنشانتحقیقات.نمایدمیعملکندترافراد
بروزاحتمالبرابر4الی3هستندکشهاحشرهمعرضدرکهافرادیوبرابر4هستند
.استبیشتر(فراموشی)پارکینسونبیماری



صدماتدارندقرارسمومکمخیلیغلظتمعرضدرمغزرشدهنگامدرکهکودکانی

درهآمدبعملهایبرسیدر.شودمیاِیجادآنهامغزساختاروواعمالدرپایداریوثابت

غزمنمودرهایینقصکهدادنشانبودندسموممعرضدرکهکودکانیرویمکزیک

ینیرودرضعفهاییهمچنین.داردوجودخودهمنوعانسایربامقایسهدرکودکاناین

مشاهدهبلقاکودکانایندرمدتکوتاهحافظهوچشم،ودستطبیعیتطابق،فیزیکی

.بود

یقاتاخیرارتباطبینبروزسرطانگلبولهایسفیدخونوسمومارگانوفسفرهدرتحق

.محققینموردتاییدقرارگرفتهاست

حقیقاتسرطاندرتنوعیازهمچنینارتباطبینسمومتوفوردی،آترازینوکاپتانبا

تمالمشخصشدهاستوباغدارانیکهدرمعرضاینسمومهستندسهبرابرسایریناح

.بروزایننوعسرطانرادارند

روزافرادیواحتمالبنقشدارندعلفکشهایفنوکسیمانندتوفوردینیزدربروزسرطان

.برابربیشترازسایرافراداست10کهدرمعرضعلفکشهایفنوکسیقراردارند



سمومبسیارخطرناک

هسمیتسمومذیلدربیشترینحددرمنطقهمورداستفادهقرارمیگیرندکهدرج

ازمبرمپایینیدارندودرگروهسمومخطرناکبرایانسانبهشمارمیآیندکهنی

هوبهمحافظتومراقبتهایویژهداردکهمتأسفانهبهآب،خاکودانه،میو

..میگرددهرسالهواردصیفیجاتمنطقه

،دورسبان،اندوسولفاناکاتین،نئورون،سومیسیدین،متاسیستوکس،دانیتل،

یل،مانکوزب،ریدومنواکرون،کراکرون،بنومیل،کالکسین،کاربندازیم،

..........سوین،لیندین،ترفلان،لاسو،توفوردیو،لاروین



مدراقداماتموثردرمقابلهبااثراتسوءناشیازباقیماندهس
محصولاتکشاورزی

اسانکشاورزان،کارشنجهتتوجیهیهایکارگاهوهاکلاسبرگزاری

روستاهادرویژهبهمردموبهداشتکارشناسانوکشاورزی

ساماندهیفروشسمومانیتورینگفروشگاههایسموم

سموممبارزهباپخشغیرقانونیسموموهمچنینجلوگیریازتوزیع

تقلبیوغیرمجاز

نندگانتلاشدرجهتتولیدمحصولسالمبهوسیلهترغیبتولیدک



تمحصولاخریدازهاآناستقبالومردمبهرسانیآگاهیجهتدرتلاش

معمولیمحصولاتجایبهارگانیکوسالم

ندازهاوخانوارکالایسبدمصرفپرمحصولاتازتصادفیبردارینمونه

دقیقلاعاطوپایشبرایهاآندرشیمیاییکودوسمباقیماندهمیزانگیری

منطقهوضعیتاز

علفوهابیماریوآفتبامقابلهجهتسمجایگزینهایروشازاستفاده

هرزهای

آفاتتلفیقیمدیریتبیشترچههرترویج(IPM)(،مکانیکی،زراعی

(آخرسمدر...وبیولوژیکی،فرمونی



























زندگیرادوستبداریم

یمخاطرنشانکارشناسیوظیفهیکعنوانبههمگانبهخاتمهدر

برایییاشیمیسمومشایدبگیریم،جدیراکودکانمانآیندهکهگردم

ولیدهندنمیبروزرافوریوملاحظهقابلعوارضچندانبالغین

ودکیکسنینازاوایلییشیمیاموادتجمعکودکانوخردسالانبرای

درهواوزمینازییشیمیاسموممصرفاوجبامصادفکه

.استبارمسئولیتوتفکرانگیزاست،منطقه



وغذامعاونتونباتاتحفظسازمانتلاشتمامحاضرحالدراستفتنیگ

غیرواصولیغیرهایاستفادهازکهاستآنبراستانداردادارهودارو

ورودیدرروزیاگروشودجلوگیریخطرناکسمومروزبهروزمنطقی

بردارینمونهمحصولاتاینازشهرحتیوبارتره،میوهمیادینهای

چهانگذشتگبهکهشدخواهدمعلومگیردصورتسمومباقیماندهحدمجاز

چهوکردهکمینخطریچهرامنطقهآیندهوشدهواردفلاکتیومصیبت

،صیفیجالیزمحصولات،جاتمیوه)تولیدیمحصولاتاینازسهمی

منطقهاینعزیزمردمومصرفبازاربهعرضهصلاحیت(سبزیوجات

.دارندراکشاورزی
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